GLOSSARIO BOTANICO

Campanula grandiflora

La Campanula grandiflora o Platycondon, fiore di una bellezza unica, & una pianta erbacea INFORMAZIONI GENERALI
perenne di colore viola che muta colorazione verso inizio autunno. Il Platycodon, appartiene
alla famiglia delle Campanulaceae ed € I'unica specie di Platycodon, dal greco “ampia
campana”, ed é originaria del’Estremo Oriente.

Fioritura:

R — . . Primavera-Autunno
La Campanula € una erbacea perenne e questo significa che n inverno le sue foglie cadono

per poi rivegetare ogni anno in Primavera.

LUCE ED ACQUA: LE ESIGENZE DELLA CAMPANULA ESpOSiZione'
Il Platycodon & una pianta che non ha bisogno di eccessiva luminosita, ma necessita Semi-ombra )
invece di abbondanti irrigazioni durante i periodi primaverili ed estivi. In Inverno le irrigazioni

si riducono o addirittura si sospendono.

CURIOSITA SULLA CAMPANULA Altezza media:
Il bocciolo si gonfia come un palloncino prima della completa apertura. Nel momento della @J 40 cm

completa fioritura, i petali si aprono a poco a poco come se al suo interno si stesse

nascondendo un tesoro.

La Campanula pud essere di vari colori: bianca, rosa e purpurea. La varieta di colore
bianco e originaria della Corea, conosciuto come “doraji”, e la sua radice, fresca o seccata,
€ un noto ingrediente nelle insalate coreane.

Temperatura
minima

La Campanula e la sua radice, fresca o essiccata, vengono utilizzate nella medicina -15°

tradizionale cinese per una miglior resistenza all'insulina, come sedativi per la tosse, come

espettoranti di raffreddori, mal di gola e tonsilliti e vengono impiegate persino per ridurre il
colesterolo. Una vera panacea!

In Giappone il fiore viene chiamato “kiky?”. Tradizionalmente & uno dei "sette fiori
dell'autunno” insieme a trifoglio giapponese (hagi), Erba argentata (susuki), Pueraria (kuzu
), Ortensia di colore rosa (nadeshiko), Patrinia scabiosifolia (ominaeshi) e Eupatorium (
fujibakama).
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