
GLOSSARIO BOTANICO
Gardenia



La Gardenia è una pianta arbustiva sempre verde dal fogliame lucente, molto amata dagli 
appassionati di giardinaggio, grazie ai suoi bellissimi fiori dal profumo inebriante. 
Originaria dell’Asia e dell’Africa meridionale richiede alcune attenzioni per uno sviluppo 
rigoglioso e una fioritura abbondante. Nel linguaggio dei fiori la gardenia evoca il 
sentimento della sincerità, nell’ottocento i nobili usavano portare i suoi fiori all’occhiello, 
mentre le donne lo appuntavano sugli abiti durante le uscite serali a teatro.

Dove collocare la Gardenia?
La gardenia è una pianta che se trova la giusta collocazione sa essere molto generosa, 
questo arbusto non ama i raggi diretti del sole e le forti correnti d’aria, bisognerà 
posizionarla in una zona riparata vicino al muro di una casa o di una recinzione ad 
esempio. Essendo una pianta tropicale ama il caldo umido non sopporta le temperature 
fredde, sotto gli 8/10°C è buona norma andare a distribuire del materiale pacciamante sul 
terreno.

Ogni quanto va bagnata la Gardenia?
La Gardenia ha bisogno di un apporto continuo di acqua soprattutto in estate, per 
regolarci al meglio con le irrigazioni bisogna cercare di capire quello che la pianta ci 
suggerisce osservando il suo comportamento, se vediamo le foglie ingiallite significa che 
la pianta ha troppa acqua o potrebbe essere una mancanza di ferro; un altro segnale di 
ristagno idrico è la precoce caduta dei fiori che persistono molto poco sulla pianta.

Coltivazione della Gardenia
La Gardenia è una pianta acidofila per eccellenza come le azalee e camelie, è 
importante quindi che il terreno abbia un pH basso, ci sono molti metodi per acidificare il 
terreno possiamo andare a mischiare al suolo materiale vegetale come foglie o segatura di 
abete.

Un altro aspetto importante per quanto riguarda il terreno è che sia molto drenante, come 
precedentemente detto la Gardenia non ama i terreni che rimangono fradici per molto temo, 
se la pianta è in vaso scegliere un terreno fornito di materiale grossolano come perlite o 
argilla espansa, se posizionata in piena terra invece dovremmo andare a effettuare una 
lavorazione apportando sempre del materiale di media dimensione che sia in grado di far 
scorrere l’acqua in eccesso.

Tra i parassiti più comuni senz’altro la cocciniglia o gli afidi, fare bene attenzione a tenere 
la pianta monitorata in modo da intervenire il prima possibile utilizzando dei prodotti 
specifici.

 

  INFORMAZIONI GENERALI  

Fioritura:
Estate

Esposizione:
Mezz'ombra

Altezza media:
Fino a 5 metri

Temperatura 
minima
13


