
GLOSSARIO BOTANICO
Dischidia Nummularia



Formica vegetale, filo di nichel, collana delle monete, bocciolo di orchidea… tanti nomi tutti simpaticissimi per questa pianta altrettanto 
particolare: parliamo della Dischidia nummularia.

Pianta epifita, ovvero che cresce su altre piante, dalla lenta crescita è caratterizzata da foglie tonde e carnose unite da un “filo” che si 
arrampica attorno ai fusti degli alberi dell’emisfero Boreale tanto da ricordare, da qui il nome, la lunga processione di piccole formiche in cerca 
di qualche leccornia da riportare e spartire con il resto del formicaio!

Fiorisce all’inizio dell’estate e produce un fiore che ricorda al tatto quello del fiore di Cera (Hoya carnosa) con cui è imparentato.

ESPOSIZIONE E INNAFFIATURA DELLA DISCHIDIA
La dischidia ama la luce del sole, ma non quella diretta. Soprattutto nelle ore più calde della bella stagione andrebbe protetta dai suoi raggi 
diretti. Non bisogna mai tenerla in un ambiente sotto i 15° in cui l’aria è troppo secca. Sarebbe bene non scendere mai sotto i 60% del 
tasso di umidità. Usare sempre acqua senza calcare, spruzzando la pianta due volte alla settimana. Le radici aeree faranno il resto assorbendo 
l’umidità dell’aria. In inverno assicurarsi che il terreno sia ben asciutto prima di bagnare di nuovo.

TERRICCIO E RINVASO DELLA DISCHIDIA
Concimare ogni tre settimane circa con un concime specifico per orchidee, possibilmente liquido. Usare terriccio per le orchidee o, se si 
vuole creare il miglior habitat possibile, preferire il substrato derivato dai gusci di cocco. Rinvasare ogni anno.

La Dischidia si trova spesso nei garden in vendita dentro ad un’ampolla di vetro che contiene il guscio di una lumaca a protezione delle radici. 
In questo caso è necessario immergere nell’acqua tutto il guscio di lumaca per qualche minuto e poi asciugare bene la parte esterna.

Esistono diverse varietà di Dischidia, scopriamone alcune insieme! 

DISCHIDIA PECTINOIDES: dalle foglie a forma di palloncino… sgonfio!
DISCHDIA “GERI”: dalle piccole foglie verdi a forma di palpebra.
DISCHIDIA RUSCIFOLIA: conosciuta anche come “Million Hearts Plant” per le sue piccole foglie a forma di cuore che avvolgono gli steli 
della pianta.
DISCHIDIA “PEBBLE BEACH”: foglie piccole a forma di tazzina screziate di color crema.
DISCHIDIA “SILVER STAR”: tante foglie allungate col contorno grigio-verde.
DISCHIDIA NUMMULARIA: o stringa di Nichel o pianta formica, dalle piccole foglie tonde che si inseguono.
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  INFORMAZIONI 
GENERALI  

Fioritura:
Estate

Esposizione:
Piena luce, ma 
non diretta

Altezza 
media:
Varia a seconda 
della specie
Temperatura 
minima
15


